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;. Cuando hay que lavarse
\ las manos? ,

-
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. Antes de preparary comer | Después de
' los alimentos J ir al bano

Antes de tocarse la cara

Antes y después de . Después de toser i iDespués de visitar o atender '
cambiar pafales P o estornudar i i unapersonaenferma |

Después de i1 Después de utilizar P Después de
tirar la basura :+ eltransporte piblico ; estar con mascotas

Luego de estar en L Después de .| Después de tocar pasamanos o
zonas publicas ;i tocardineroollaves ; manijas de puertas '

EXTREMEMOS MEDIDAS EN NUESTROS CENTROS DE TRABAJO



