
El aumento de fenómenos meteorológicos extremos, como lluvias 
torrenciales, sequías y olas de calor, está generando graves riesgos 
para la  salud y seguridad de las personas trabajadoras.

Medidas preventivas contra riesgos laborales y 
afectaciones por el cambio climático
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Riesgos laborales por exposición a 
fenómenos meteorológicos externos

Incremento en el uso de 
plaguicidas y agriquímicos

• �,�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�U���S�U�R�J�U�D�P�D�V���D�P�E�L�H�Q�W�D�O�H�V��
�F�R�Q�� �H�O�� �Ó�Q�� �G�H�� �F�R�P�E�D�W�L�U�� �H�O�� �F�D�P�E�L�R��
�F�O�L�P�œ�W�L�F�R��

• �$�V�H�J�X�U�D�U�� �T�X�H�� �O�R�V�� �H�T�X�L�S�R�V�� �G�H��
�S�U�R�W�H�F�F�L�®�Q�� �E�U�L�Q�G�D�G�R�V�� �D�� �O�D�V�� �S�H�U�V�R�Q�D��
�W�U�D�E�D�M�D�G�R�U�D�����V�H�D�Q���O�R�V���D�G�H�F�X�D�G�R�V��

• �(�V�W�D�E�O�H�F�H�U�� �S�U�R�J�U�D�P�D�V�� �G�H��
�V�H�J�X�L�P�L�H�Q�W�R���G�H���O�D���V�D�O�X�G���D�V�R�F�L�D�G�R�V���D��
�D�J�U�R�T�X�¨�P�L�F�R�V��

Inundaciones o tormentas 
eléctricas

• �3�U�R�J�U�D�P�D�� �P�R�Q�L�W�R�U�H�R�� �G�H�� �W�R�U�P�H�Q�W�D�V��
�H�O�¤�F�W�U�L�F�D�V��

• �$�V�H�J�X�U�D�U�� �P�D�Q�W�H�Q�H�U�� �D�J�X�D�� �S�R�W�D�E�O�H��
�G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H��

• �0�D�Q�W�H�Q�H�U�� �D�F�W�X�D�O�L�]�D�G�R�V�� �O�R�V�� �S�O�D�Q�H�V�� �G�H��
�D�W�H�Q�F�L�®�Q���G�H���H�P�H�U�J�H�Q�F�L�D�V��

• �0�D�Q�W�H�Q�H�U�� �P�R�Q�L�W�R�U�H�R�� �F�R�Q�V�W�D�Q�W�H�� �G�H�� �O�D�V��
�F�R�Q�G�L�F�L�R�Q�H�V���G�H�O���F�O�L�P�D��

Calor extremo
• �0�D�Q�W�H�Q�H�U���S�U�R�J�U�D�P�D�V���G�H���H�V�W�U�¤�V��

�W�¤�U�P�L�F�R��
• �3�U�R�J�U�D�P�D�� �G�H�� �V�H�Q�V�L�E�L�O�L�]�D�F�L�®�Q��
• �2�W�R�U�J�D�U�� �H�T�X�L�S�R�� �G�H�� �S�U�R�W�H�F�F�L�®�Q��
• �2�W�R�U�J�D�U���W�L�H�P�S�R�V���G�H���K�L�G�U�D�W�D�F�L�®�Q���\��

�G�H�V�F�D�Q�V�R�V���D�G�H�F�X�D�G�R�V���D���O�D�V��
�Q�H�F�H�V�L�G�D�G�H�V��

Sequias
• �,�Q�F�O�X�L�U���H�Q���H�O���S�O�D�Q���G�H���D�W�H�Q�F�L�®�Q���G�H��

�H�P�H�U�J�H�Q�F�L�D�V��
• �)�R�P�H�Q�W�D�U���S�U�R�J�U�D�P�D���G�H���X�V�R��

�D�G�H�F�X�D�G�R���G�H���O�D�V���I�X�H�Q�W�H�V���K�¨�G�U�L�F�D�V��
���U�D�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�U����

• �5�H�D�O�L�]�D�U�� �V�H�Q�V�L�E�L�O�L�]�D�F�L�®�Q�� �H�Q�� �O�D��
�S�R�E�O�D�F�L�®�Q���W�U�D�E�D�M�D�G�R�U�D��

• �&�D�P�S�D�¬�D�V�� �G�H�� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�®�Q�� �G�H��
�L�Q�F�H�Q�G�L�R�V���I�R�U�H�V�W�D�O�H�V��


