C CONSEJO
?'< DE SALUD
- OCUPACIONAL

SESION ORDINARIA N2 1930-2016
Miércoles 23 de noviembre de 2016

Acta de la sesion ordinaria N2 1930-2016, celebrada por el Consejo de Salud Ocupacional el dia miércoles 23
de noviembre de 2016, en las instalaciones del Ministerio de Salud.

Miembros presentes: Fernando Llorca Castro, Geovanny Ramirez Guerrero, Mario Rojas Vilchez, Sergio
Laprade Coto, Patricia Redondo Escalante, Réger Arias Agliero, y Herndn Solano Venegas, Secretario.
AUSENTE JUSTIFICADO: Carlos Alvarado Quesada, Walter Castro Mora.

Orden del Dia

1. Apertura
2. Lectura y discusion del Orden del Dia
3. Lectura, aprobacion o modificacion del acta de la sesién ordinaria 1929-2016 del 16 de noviembre
del 2016
4. Audiencias
No Hay
5. Informes de Correspondencia
No hay
6. Informes Ordinarios
6.1. Informes de la Presidencia
No Hay
6.2. Informes de la Direccion Ejecutiva

6.2.1 Conocer las observaciones de la Consulta Publica del Reglamento General de
Seguridad en Construcciones para aprobar la propuesta final

6.3. Asunto de los Directores
No Hay
7. Informes de las Comisiones
No hay
8. Asuntos Financieros
No Hay
9. Mociones y sugerencias
10. Asuntos varios
11. Cierre de la sesion

Apertura: Al ser las diecisiete horas en punto, el Vicepresidente sefior Fernando Llorca Castro da inicio a la
sesion ordinaria N2 1930-2016 del dia 23 de noviembre de 2016, estando presentes, Sergio Laprade Coto,
Patricia Redondo Escalante, Geovanny Ramirez Guerrero, Mario Rojas Vilchez, Roger Arias Agliero, y Hernan
Solano Venegas, Secretario

2. Lecturay discusion del Orden del Dia

Fernando Llorca Castro: Consulta a los demds directores y directoras sobre la propuesta del orden del dia.
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ACUERDO N2 2678-2016: Se aprueba el orden del dia, de la sesidn ordinaria N2 1930-2016 del miércoles 23

de noviembre del 2016. Unanime.

3.

Lectura, aprobacion o modificacidn del acta de la sesion ordinaria 1929-2016 del 16 de noviembre del
2016

ACUERDO N2 2679-2016: Se aprueba el acta de la sesidn ordinaria N2 1929-2016, del 16 de noviembre del

2016 Unanime.

4.

Audiencias
No Hay

Informes de Correspondencia
No hay

Informes Ordinarios

6.1

6.2

Informes de la Presidencia

No Hay

Informes de la Direccién Ejecutiva

6.2.1

Conocer las observaciones de la Consulta Publica del Reglamento General de Seguridad
en Construcciones para aprobar la propuesta final

Se recibe a la Ingeniera Tatiana Diaz Mora, a la Ingeniera Mdnica Monney Barrantes y al Lic. Rudy
Gonzalez Madrigal, equipo técnico de la Secretaria Técnica del CSO, quienes expondran al Consejo
las observaciones recibidas, la posicidn técnica respecto de las observaciones, con la finalidad de
gue el Consejo la modifique o rechace.

Consulta Publica

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/

Propuesta Comisién Redactora

Reglamento General de Comentario
Seguridad en
Construcciones
Articulo 2. Para los efectos Se sugiere aceptar la
del presente Reglamento se modificacién de la redaccion
debe comprender por: propuesta de la siguiente
forma:
Anclaje: Punto seguro para
conectar una linea de vida Anclaje: Punto seguro de
personal u otro dispositivo | Existen puntos de | sujecién para conectar una
Anclaje: Punto seguro de | intermediario en un | anclaje para varias | linea de vida personal u otro
sujecion para el sistema de | sistema de  proteccion | aplicaciones: dispositivo intermediario en un
proteccién contra caidas. | contra caidas, capaz de | detencion, rescate, | sistema de protecciéon contra
Sus caracteristicas | soportar la fuerza de | posicionamiento, caidas, capaz de soportar la
dependerdn del trabajo, | impacto generada. Sus | restriccion, entre | fuerza de impacto generada.
tipo de instalacion y | caracteristicas dependen | otros; que tienen | Sus caracteristicas dependeran
estructura disponible. del tipo de uso que se le | caracteristicas del trabajo, tipo de instalacidn,
dara. diferentes, estructura disponible y uso que
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Consulta Publica

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/

Propuesta Comisién Redactora

horizontal.

persona trabajadora a un

sistema de anclaje.
Incluyen lineas de vida,
ganchos, lineas de
absorcién de impacto,
sistemas de ascenso a
escaleras y lineas de vida

diferentes variedades de
lineas de vida personales,

ganchos, mosquetones,
extensiones de anclaje,
sistemas de ascenso vy

descenso para escaleras.
(Pablo Ferndndez-ICE)

vida horizontales, pues
no son conectores sino
un sistema de anclaje
como tal.

Se debe incluir las
extensiones de
anclaje, que son todos
los elementos
utilizados  entre el
punto de anclaje y la
linea de vida personal.

Reglamento General de Comentario

Seguridad en

Construcciones
principalmente de | seledard.
resistencia minima. No
es del tipo de trabajo,
sino del fin para el que
se utiliza.
Se debe indicar que
aplican  todas  las
variedades de linea de
vida  personal (se
sobreentiende que
debe ser
amortiguadora ya por
normativa
internacional),
entrarian las
fabricadas en
diferentes materiales,
con amortiguador
externo e interno,
retractables, de

Conectores:  Dispositivos | diferentes longitudes
utilizados para sujetar el | entre otras.

Conectores:  Dispositivos | arnés de seguridad de la

usados para sujetar el | persona a un punto de | Se debe eliminar de la

arnés de seguridad de la | anclaje. Incluyen las | definicion las lineas de | Conectores: Dispositivos

utilizados para sujetar el arnés
de seguridad de la persona
trabajadora a un punto de
anclaje. Incluyen las diferentes
variedades de lineas de vida
personales, ganchos,
mosquetones, extensiones de
anclaje, sistemas de ascenso y
descenso.

Se propone incorporar la
definicién de escalera tipo A y

cuerda gufa las  cuales
quedarian de la siguiente
forma:

Escalera tipo A: también
conocida como de tijera, es
aquella escalera portatil

autosoportada y no ajustable
en longitud, constituida por dos
elementos similares uno de los
cuales constituye la escalera y
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Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
Construcciones

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

Espacio Confinado:
Cualquier espacio con
aberturas limitadas de
entrada y salida vy

ventilacion natural
desfavorable que no esta
disefiado para una

ocupacion continua por
parte de la persona
trabajadora, en el cual se
acumulen contaminantes
quimicos, toxicos o
inflamables, tener una
atmosfera con deficiencia

Agregar a la definicién de
espacio confinado que: es
lo suficientemente grande
para que un empleado
pueda entrar de cuerpo
completo 'y realice el
trabajo asignado, no estd
disefiado para ser ocupado

el otro un elemento de
soporte, unidos en la parte
superior por un sistema de
visagra y aproximadamente a la
mitad de su longitud mediante
un dispositivo de articulacion
que permite su plegado.

Cuerda guia (vientos): Cuerda
usada para controlar la posicion
de la carga a fin de evitar que
las  personas trabajadoras
entren en contacto con ésta.

Se recomienda reemplazar la
definicién de espacio confinado
por la siguiente:

Espacio  Confinado: Todo
espacio natural o artificial con
entradas y salidas limitadas, lo
suficientemente grande para
que una persona pueda entrar
y desempefiar una
determinada tarea. Con
ventilaciéon e iluminacion
natural desfavorable donde
podrian acumularse
contaminantes quimicos,
toxicos o inflamables, tener una
atmosfera con deficiencia o
enriguecimiento de oxigeno y
producirse  una inundacion
repentina. No estd disefiado
para una ocupacién continua
por parte de la persona
trabajadora.

Ademés, modificar la de
equipos y elementos de
seguridad por la siguiente:
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Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
Construcciones

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

de oxigeno y en el que
pueda producirse una
inundacion repentina.

Equipos y elementos de
seguridad: Proteccion
técnica que cubre a
cualquier persona. Como
tales se consideran los
resguardos, los
dispositivos de seguridad
o, en general, todo aquel
medio material que
protege contra  algun
riesgo, exceptuando los de
uso o empleo personal.
Dentro  del  conjunto
también se tiende a incluir
las normas de seguridad y
de sefializacion.

de manera continua por el
empleado y tiene medios
de entrada o salida
limitados o restringidos.
(MICHAEL ACURA)

En vez de poner que cubre
a cualquier persona, poner
que protege el punto de
peligro de un equipo o
maquina. (AISLHA)

Equipos y elementos de
seguridad: Proteccion técnica
que aisla a la persona
trabajadora de cualquier punto
de peligro en un equipo o
maquina.

Se sugiere aceptar la
modificacién de la redaccion
propuesta de la siguiente
forma:

Sistema de proteccién contra
caidas: Se refiere a la serie de
componentes  destinados a
disminuir la posibilidad de caida
a distinto nivel, o bien
minimizar los daflos de la
misma. Se incluyen los sistemas
de prevencion y detencion.

Se sugiere aceptar la
modificacién de la redaccion
propuesta de la siguiente
forma:

Valores umbrales limites de
exposicion: Por sus siglas en
inglés TLV, Threshold Limit
Values, son los valores de
referencia para las
concentraciones de sustancias
en el aire y representan
condiciones a las cuales se cree,
basandose en los conocimientos
actuales, que la mayoria de
personas trabajadoras pueden
estar expuestas dia tras dia,
durante toda o parte su vida
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Consulta Publica

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/

Propuesta Comisién Redactora

Reglamento General de Comentario

Seguridad en

Construcciones
laboral, con el riesgo de
desarrollar  efectos adversos
para su salud.

Sistema de proteccién

contra caidas: Se refiere a Hay un error

los elementos de conceptual en la

proteccién, de seguridad,
de prevencién, detencién
individual o colectiva que
minimizan la posibilidad
de caida a un nivel mas
bajo.

Soporte para el cuerpo: Se
refiere al componente del
sistema personal de
detencién de caidas que
permite  sostener el
cuerpo de la persona con
ayuda del dispositivo
conector al punto de
anclaje.

Valores umbrales limites
de exposicion: Por sus
siglas  en inglés TLV,
Threshold Limit Values,
son los valores de
referencia para las
concentraciones de
sustancias en el aire y
representan condiciones a
las  cuales se cree,
basandose en los
conocimientos  actuales,
que la mayoria de
personas trabajadoras
pueden estar expuestos
dia tras dia, durante toda

Sistema de proteccién
contra caidas: Se refiere a
la serie de componentes
destinados a evitar caidas a
distinto nivel, o bien
minimizar los dafios de las
mismas. Se incluyen los
sistemas de proteccion
pasiva y los sistemas de
detencion.

(Pablo Fernédndez-ICE)

"Valores umbrales limites
de exposicion: Por sus
siglas en inglés TLV,

Threshold Limit Values, son
los valores de referencia
para las concentraciones
de sustancias en el aire y
representan condiciones a

definicion, pues la
detencion de caidas ya
supone un descenso
del cuerpo; por lo que
no se minimiza la
posibilidad de caida en
esos  sistemas; sino
que se minimizan los
dafios. La definicion
debe quedar clara en
el sentido que abarca
sistemas pasivos como
barandas,
posicionamiento,

restriccion, cubiertas,
etc; y sistemas de
detenciéon que son
todos los que
involucran equipos
como arneses, lineas
de vida, etc.
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Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
Construcciones

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

o parte su vida laboral, sin
sufrir  efectos adversos
para su salud.

las cuales se cree,
basandose en los
conocimientos actuales,
que la mayoria de personas
trabajadoras pueden estar
expuestos dia tras dia,
durante toda su vida
laboral, sin sufrir efectos
adversos para su salud."

Se propone agregar en la
parte de "durante toda su
vida" a "durante toda o
parte de su vida laboral.
Ademas, Sustituir la frase:
"sin sufrir efectos adversos
para su salud" a con el
riesgo  de  desarrollas
efectos adversos para su
salud", pues a como se
indica se entiende a que
nunca desarrollaria efectos
adversos.

(AISLHA)

Articulo 5. Capacitar a las
personas trabajadoras en los
aspectos técnicos para darles
a conocer los riesgos del
trabajo a los que estidn
expuestos y los accidentes
que puedan llegar a suceder
en la construccion.

La obra debe contar con
programas de capacitacién
en materia de seguridad y
salud ocupacional durante
todas las fases de la
construccion, de modo que
se garantice que las
personas trabajadoras son
formadas en los aspectos
técnicos de los riesgos del
trabajo a los que estan
expuestos y los accidentes
que puedan llegar a
suceder. (Pablo Fernandez-
ICE)

Capacitar a las personas

trabajadoras en los
aspectos  técnicos que
requieran para

desempefiar su labor vy
ademds darles a conocer
los riesgos del trabajo a
los que estan expuestos y
los accidentes que puedan

Creo que es
importante mencionar
que haya programas
para evitar que los
procesos de
capacitacion sean muy
escuetos.

Deben darse a conocer
los aspectos de riesgos
y prevencion, pero eso
van a la par de un
adecuada capacitacion
e induccion para el
puesto.

Se sugiere aceptar
modificacién de la
propuesta de la
forma:

la

redaccion
siguiente

Articulo 5. La obra debe contar
con un programa de induccién
y capacitacion en aspectos de

seguridad y salud ocupacional
dirigido a las  personas
trabajadoras de la

construccion.
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QCUPACIONAL

Consulta Publica

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/

Propuesta Comisién Redactora

Reglamento General de Comentario
Seguridad en
Construcciones
llegar a suceder en la
construccion, asi como las
medidas de prevencion
definidas para esos riesgos.
(Dra. Sandra Meléndez-
INS)
Agregar de forma mas
explicita que las personas
que laboren en la obra
deberan ser capacitadas en
temas de salud
ocupacional, y cada
persona que ingrese de
forma temporal, debera
recibir ~ un instructivo
basico de medidas de salud
ocupacional mientras esté
en la obra. (AISLHA)
Capitulo 11
De las Medidas de Seguridad
Seccién |
Almacenamiento de
materiales Diversos
Articulo 6. En toda obra debe | Indicar que esas areas de Se sugiere aceptar la propuesta
definirse el  drea de | almacenamiento de de modificacion
almacenamiento de | materiales y medios de especificamente en lo que
materiales y medios de | trabajo, deberan contar corresponde para que cite asi:
trabajo. con las medidas de
seguridad ocupacional, Articulo 6. En toda obra debe
segun los materiales que definirse el area para
ahi se almacenen. (AISLHA) almacenamiento de materiales
y medios de trabajo, asi como
las medidas de seguridad que
deben adoptarse conforme a la
naturaleza de éstos.
Articulo 12. Los productos | Agregar, “..y almacenados | Las FDS contienen | Se recomienda en lo que

peligrosos utilizados en las
construcciones, de
conformidad con el
Reglamento para el Registro
de  Productos Peligrosos
vigente, deben estar
etiquetados en idioma
espafiol, 'y  manipulados
conforme a los
requerimientos técnicos

% manipulados...”
(Direccion de Proteccién al
Ambiente Humano, Unidad
de  Normalizacién  del
MINSALUD)

recomendaciones
sobre almacenaje.

concierne a almacenamiento,
aceptar la propuesta, quedando
de la siguiente forma:

Articulo 12. Los productos
peligrosos utilizados en las
construcciones, de
conformidad con el

Reglamento para el Registro de
Productos Peligrosos vigente,
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Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
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Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

establecidos en las Fichas de
Datos de Seguridad (FDS).

deben estar etiquetados en
idioma espafiol, almacenados y

manipulados conforme a
requerimientos

los
técnicos

establecidos en las Fichas de
Datos de Seguridad (FDS).

Articulo 13. Los productos

peligrosos deben cumplir

con los siguientes requisitos:
a) Almacenados, en
recipientes sobre tarimas
que guarden  espacios
entre éstas y las paredes
del local.
b) Separados en locales
con acceso restringido a
personas no autorizadas.
c) Verificar que no
exista incompatibilidad
quimica entre productos.

Sefalizados de

acuerdo con lo establecido
Sistema Globalmente
Armonizado, en la

e) La bodega debe de
tener ventilacion,

f)  Dique de contencion,
g) extintor a una
distancia no mayora 3 m,
h) Construirse sobre una

superficie  impermeable,
de material no
combustible.

En el inciso c) debe
agregarse, “Los materiales
inflamables deben
almacenarse
separadamente del resto
de los productos
quimicos”.

Agregar un inciso i), o bien

como complemento del
d)...

“Se  deberd poner a
disposicion de los

trabajadores una copia de
las Ficha de Seguridad de
los Productos Quimicos”.
(Direccion de Proteccion al
Ambiente Humano, Unidad
de Normalizacion del
MINSALUD)

Se debe contar con un
protocolo de seguridad en
caso de derrame, o alguna
otra emergencia para las
sustancias que se ahi se
almacenen.

En general, deberia existir
un articulo donde se
indigue que para cada una
de las actividades indicadas

Es una practica técnica

segura en caso de
incendios, pues
minimiza el riesgo por
otras sustancias
toxicas que pudiesen
emanar vapores
peligrosos.

Conforme al

compromiso adquirido

en la Cumbre de
Naciones Unidas de
1992

Hay un derecho a
saber contenido en
todas las legislaciones
% Convenios
internacionales. La
informacion

suministrada a los
trabajadores debe ser
lo mds completa
posible, asi se facilita
el convencimiento del
uso de medidas de
proteccion o de
equipo de proteccidn
personal.

Se
modificacién de
propuesta

sugiere aceptar la
la redaccion

de la siguiente

forma:

Articulo  13.

Los productos

peligrosos deben cumplir con
los siguientes requisitos:

a)

Almacenados, en

recipientes sobre tarimas que
guarden espacios entre éstas y
las paredes del local.

b)

Separados en

locales con acceso

c)

Almacenarse y segregarse
conforme a la
compatibilidad quimica de
los productos.

Sefializados de acuerdo
con lo establecido en el
Sistema Globalmente
Armonizado.

e) Tener disponible una copia

de las Fichas de Datos de
Seguridad de los Productos
Quimicos en la obra.

f) El drea de almacenamiento de

los productos, debe contar
con ventilacion y un sistema
de contencién en caso de

derrame.

Contar a una distancia no
mayor a 3 m, con un
extintor acorde a la
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Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
Construcciones

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

en los capitulos, debe
existir un procedimiento
de trabajo con las medidas
de salud ocupacional, vy
que esta deber ser
disefiada y ejecutada por el
profesional a cargo de la
Salud  Ocupacional del
proyecto.

(AISLHA)

Indicar el tipo de extintor
debe ser polvo quimico

ABC. (GLORIA VARGAS
PROYCON)
Debe especificarse

cantidad de metros cubicos
que debe contener el
dique. (MICHAEL ACUNA)

naturaleza del riesgo de los
materiales almacenados.

h) Construirse  sobre una
superficie impermeable, de
material no combustible.

Articulo 18. Para la
utilizacién de los
explosivos el perimetro

debe protegerse, contra la
proyeccion de objetos, con
una malla de hierro de seis
coma tres milimetros (6,3
mm) a cuatro coma ocho
milimetros (4,8 mm), y de
cero punto quince
centimetros (0,15 cm)
entre los puntos de
soldadura. Ademads la
malla se debe reforzar con
una lona.

Tener por escrito un
procedimiento  de
trabajo seguro.

Se recomienda incorporar al
articulo una inclusion parcial a
las medidas propuestas con
respecto al uso de explosivos.
La redaccién queda asi:

Articulo 18: Para la utilizacion
de los explosivos se debe:

a) Tener por escrito un
procedimiento de trabajo
seguro.

—

Sefializar el drea de riesgo.

SIS}

Proteger el perimetro
contra la proyecciéon de
objetos, con una malla de
hierro de seis coma tres

milimetros (6,3 mm) a
cuatro coma ocho
milimetros (4,8 mm), y de
cero punto quince
centimetros (0,15 cm)
entre los puntos de
soldadura.

d) Reforzar la malla con una
lona.

Articulo 19. Se debe disponer
de una alarma sonora vy
luminosa para alertar la

Se debe disponer de
una alarma sonora vy
luminosa para alertar la

En las zonas de trabajo
o bien en los
alrededores  pueden

Se sugiere aceptar la
recomendacién, el articulo
quedaria de la siguiente forma:
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Consulta Publica Propuesta de modificacién Justificacién técnica/ Propuesta Comisién Redactora
Reglamento General de Comentario
Seguridad en

Construcciones

proximidad del inicio de las proximidad del inicio haber diferentes | Articulo 19. Se debe disponer
explosiones. de las explosiones vy alarmas, usadas para | de una alarma sonora vy
debe informarse al fines diferentes, es | luminosa para alertar la
personal  sobre la necesario que todo el | proximidad del inicio de las
existencia de  esa personal conozca el | explosiones y debe informarse
alarma y que conozcan sonido distintivo de | al personal sobre la existencia
el sonido que emitira. cada una, sino el | de esta y que conozcan el
(DRA. SANDRA MELENDEZ- | efecto preventivo | sonido que emitira.
INS) puede ser invalidado y
hasta ser por si un
peligro
Articulo 27. Toda obra de Se sugiere aceptar la
demolicion debe disponer y recomendacioén, el inciso b)
seguir un plan de trabajo que quedaria de la siguiente forma:
atienda actividades
preventivas en las etapas Articulo 27. Toda obra de
antes, durante y después de demoliciéon debe disponer vy
la ejecucién de dicha obra. El seguir un plan de trabajo que
Plan debe ser definido por la atienda actividades preventivas
persona encargada de la en las etapas antes, durante y
salud ocupacional, en después de la ejecucién de
coordinacién con la dicha obra. El Plan debe ser
Direccion Técnica de la obra definido por la  persona
y cumplir, como minimo, con encargada de la  salud
las siguientes medidas: ocupacional, en coordinacién
a) Examinar las con la Direccion Técnica de la
construcciones vecinas con obra y cumplir, como minimo,
el propdsito de tomar con las siguientes medidas:
medidas de  prevencidn
respecto a su estabilidad y a) Examinar las construcciones
seguridad. vecinas con el propdsito de

tomar medidas de prevencion
respecto a su estabilidad y
seguridad.

b)  Todas las personas

trabajadoras y vecinos
proximos deben ser avisados
con una sefial  sonora

previamente conocida  por
todos, antes de iniciar las

explosiones.

b) Todas las personas En las zonas de trabajo | c) Las maquinas
trabajadoras y vecinos o bien en los | utilizadas en la obra deben
proximos deben ser alrededores  pueden | disponer de una cabina que
avisados con una sefial haber diferentes | proteja al operador frente a
sonora  antes de alarmas, usadas para | cualquier impacto durante el
iniciar las explosiones y fines diferentes, es | proceso.

b) Todas las personas que sea conocida por necesario que todo el | d) Las maquinas,
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trabajadoras y  vecinos todos. ...... personal conozca el | equipos o herramientas que se
préximos deben ser avisados | (DRA. SANDRA MELENDEZ- | sonido distintivo de | utilicen en la demolicién deben
con una sefial sonora antes | INS) cada wuna, sino el | estar en perfecto estado y
de iniciar las explosiones. efecto preventivo | garantizar su estabilidad vy

c) Las maquinas puede ser invalidado y | seguridad.
utilizadas en la obra deben hasta ser por si un | e) Todos los materiales

disponer de una cabina que
proteja al operador frente a
cualquier impacto durante el
proceso.

d) Las méquinas, equipos o
herramientas que se utilicen
en la demolicién deben estar
en perfecto estado 'y
garantizar su estabilidad y
seguridad.

e) Todos los materiales de
mamposteria de la obra, asi
como los que se van a
remover, deben ser
previamente humedecidos.

peligro

de mamposteria de la obra, asf
como los que se van a remover,
deben ser previamente
humedecidos

Articulo  37. Se debe
coordinar la movilizacion de
los residuos de la obra para la
disposicion final.

Articulo 37. Se debe
coordinar la movilizacién
de los residuos de la obra
para la disposicién final,

teniendo en cuenta la
legislacion ambiental
existente

La disposicion de los
residuos debe de cumplir
con lo sefialado en la Ley
para la Gestidn Integral de
Residuos No 8839 vy sus
reglamentos.

(Direccion de Proteccion al
Ambiente Humano, Unidad
de Normalizacion del
MINSALUD)

Queda sin indicar que
los residuos no
pueden contaminar el
ambiente, ni ser
dispuestos en forma
tal que por si sean un
resigo para la salud de
las personas.

La intencidn es evitar
que los escombros de
las demoliciones se
depositen en
vertederos
clandestinos

Se sugiere aceptar la
recomendacién, el articulo
quedaria de la siguiente forma:
Articulo 37. Se debe coordinar
la movilizacién de los residuos
de la obra para la disposicion
final, de conformidad a Ila
legislacion vigente.

Articulo  41. Se debe
inspeccionar la excavacion
en forma periddica, siempre
que las condiciones iniciales
se vean alteradas por lluvias,
presencia de fuentes
cercanas de vibracion o
cualquier otra situaciéon que
pueda afectar la seguridad
de las personas trabajadoras.

Articulo 41. Se debe
inspeccionar la excavacion

en forma periddica,
siempre que las
condiciones iniciales  se
vean alteradas por lluvias,
presencia de  fuentes
cercanas de vibracion,
presencia de agua o
cualquier otra situacion
que pueda afectar la

Importante  asegurar
gue un excavacién no
serd un pozo con agua
donde los trabajadores
puedan ahogarse

Se sugiere aceptar la
recomendacién para modificar
el articulo. Por lo extensivo del
contenido, se considera de la
siguiente forma:

Articulo 41. La excavacion debe
ser inspeccionada en forma
periédica, a efectos de
comprobar si prevalecen las
condiciones iniciales o, si han
sido alteradas por:
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seguridad de las personas
trabajadoras.

(DRA. SANDRA MELENDEZ-
INS)

Indicar que se debe
barricar alrededor de Ila
zanja

(GLORIA VARGAS
PROYCON)

a) Presencia de fuentes
cercanas de vibracion,

b) Presencia de agua,

c) C ualquier otra situacion
que pueda  afectar la
seguridad de las personas
trabajadoras.

Ademas toda excavacion debe

permanecer  sefializada y
delimitada en todo el
perimetro, para impedir el
ingreso de personas no

autorizadas y/o advertir sobre
la presencia de esta.

Articulo 52. En la excavacion
de zanjas para la instalacion
de  tuberfas con una
profundidad mayor de un
metro cincuenta centimetros
(1,50 m), debe mantenerse
un espacio libre, entre la
tuberia y la pared de la
zanja, mayor de treinta
centimetros (30 cm). Si la
profundidad excede de dos

metros cincuenta
centimetros (2,50 m) el
ancho libre debera ser
mayor a los cincuenta

centimetros (50 cm).

Agregar un pérrafo al final
del articulo.

Articulo 52. En la
excavacion de zanjas para
la instalacion de tuberias

con una  profundidad
mayor de un metro
cincuenta centimetros

(1,50 m), debe mantenerse
un espacio libre, entre la
tuberia y la pared de la
zanja, mayor de treinta
centimetros (30 cm). Si la
profundidad excede de dos
metros cincuenta
centimetros (2,50 m) el
ancho libre deberd ser
mayor a los cincuenta
centimetros (50 cm).

En caso que las
condiciones de trabajo
impliquen perjuicio para la
salud y seguridad de las

personas trabajadoras o
para las construcciones
cercanas, el

espacio libre entre la
tuberia y la pared de la
zanja, podria variar
siempre 'y cuando se

cuente con una memoria
de calculo realizada por
una persona calificada.

(Comisidn Interna del CSO)

A raiz de las consultas
realizadas ante el CSO,
sobre la necesidad de
flexibilizar con criterios
técnicos las distancias
de espacio libre entre
la tuberia y la pared de
la excavacioén, por las
condiciones de trabajo
que se presenten en
los diferentes tipos de
construcciones que no
siempre permiten
cumplir ~ con una
distancia determinada,
se justifica la
consideracién de la
memoria de calculo.

Se recomienda incorporar la

propuesta de la Comisién
Interna del CSO.
Articulo 52. En la

excavacion de zanjas para la
instalacion de tuberias con una
profundidad mayor de un
metro cincuenta centimetros
(1,50 m), debe mantenerse un
espacio libre, entre la tuberia y
la pared de la zanja, mayor de
treinta centimetros (30 cm). Si
la profundidad excede de dos
metros cincuenta centimetros
(2,50 m) el ancho libre debera
ser mayor a los cincuenta
centimetros (50 cm).

En caso que las condiciones de
trabajo impliquen perjuicio
para la salud y seguridad de las
personas trabajadoras o para
las construcciones cercanas, el
espacio libre entre la tuberia y
la pared de la zanja, podria
variar siempre y cuando se
cuente con una memoria de
célculo realizada por wuna
persona calificada.
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circulacion  de
ajenas a la descarga.

personas

entre otros materiales; el
area debe estar despejada,
que no haya circulacién de
personas ajenas a la
descarga.

(PABLO FERNANDEZ-ICE)

cerrado.

Articulo 58. Se deben usar | Cambiar el nombre de | Zanja solo es un tipo | Se recomienda reemplazar la
protecciones moviles, en | zanja por excavacion, de  excavacion, la | palabra zanja por excavacidn.
excavaciones  provisionales | (GLORIA VARGAS excavacion  es  un
(24 horas ¢ menos) entre un | PROYCON) término mas amplio. Articulo 58. Se deben usar
metro con cincuenta protecciones moviles, en
centimetros (1,50 m) vy los excavaciones provisionales (24
tres metros con cincuenta horas 6 menos) entre un metro
centimetros (3,50 m) de con cincuenta centimetros
profundidad, cuando las (1,50 m) y los tres metros con
personas trabajadoras estan cincuenta centimetros (3,50 m)
dentro de la zanja. de profundidad, cuando las
personas trabajadoras estan
dentro de la zanja.
Articulo 63. Durante la | Durante la descarga de | Creo que se debe | Se sugiere aceptar la
descarga de varillas de acero | varillas de acero, mallas, | contemplar otros | modificacién del articulo,
el area debe estar | armadura prefabricada, | materiales comunes | quedando de la siguiente
despejada, que no haya | estructuras de concreto, | para no dejarlo tan | forma:

Articulo 63. El area destinada
para la descarga de materiales
de concreto armado, albafiileria
y acabados; debe estar
despejada y libre de circulacién
de personas ajenas a la

los subsuelos, el agua, el aire
y los ecosistemas.

reglamentos.

(Direccion de Proteccion al
Ambiente Humano, Unidad
de Normalizacién del
MINSALUD)

clandestinos

descarga.

Articulo  76. Una vez | La disposicion de los | Laintencidén es quelos | Se  sugiere  modificar la
terminado el trabajo en las | residuos una vez finalizado | residuos se clasifiquen, | redaccién del articulo en
distintas fases del proceso | las distintas fases del | reciclen, reutilicenose | cuanto a la legislacion,
constructivo se deben | proceso constructivo | dispongan quedando de la siguiente
recolectar los residuos y | deben de cumplir con lo | adecuadamente y | forma:

disponer, en forma tal, que | sefialado en la Ley para la | evitar que se

se prevenga la | Gestion Integral de | depositen en | Articulo 76. Una vez terminado
contaminacién de los suelos, | Residuos N° 8839 y sus | vertederos el trabajo en las distintas fases

del proceso constructivo se
deben recolectar los residuos y
disponer, en forma tal, que se
prevenga la contaminacion de
los suelos, los subsuelos, el
agua, el aire y los ecosistemas,
de conformidad a la legislacion
vigente.

Capitulo VI
Trabajos en Espacios
Confinados

Articulo 77. Todo trabajo a
realizarse en un espacio
confinado debe cumplir
con lo siguiente:

a) Tener por escrito un

Sesion Ordinaria N2 1930-2016, miércoles 23 de noviembre de 2016

14




QCUPACIONAL

Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
Construcciones

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

procedimiento de trabajo
seguro que incluya el
permiso de ingreso y un
plan de rescate en caso de

emergencia.

b) Sefializar el area de
ingreso

c) Personal capacitado

para trabajos en espacios
confinados.

d) Toda persona
trabajadora debe tener un
estado de  completo
bienestar fisico, mental y
social que le permita
realizar las labores acorde
a la naturaleza del espacio.
e) Estar provistos de
equipos de proteccién
personal y equipo para su
rescate.

f) Designar una persona
capacitada externa  al
espacio confinado para
que vele por la seguridad
de las personas
trabajadoras  que  se
encuentran dentro de
dicho  espacio. Debe
mantenerse comunicacion
continua con el personal.
g) Monitorear la
atmdsfera del espacio
confinado antes y durante
la ejecucién del trabajo
para descartar la presencia
de sustancias peligrosas.

Incluir en la medicién de
atmosferas H2S, LEL, CO2.
(AISLHA)

En el punto h) debe
indicarse que el monitoreo
del % de oxigeno debe ser
controlado continuamente.

h)“Controlar de forma
continua  durante el
desarrollo de los trabajos
en espacios confinados
que el porcentaje......”

Se  recomienda
durante el
minimo,
componentes H,S, LEL y CO2.

g) Monitorear la atmosfera del

espacio confinado antes

durante la

componentes H,S, LEL y CO2.

Se sugiere insertar la palabra
continua en el inciso h),
qguedando de la siguiente
forma:

h) Controlar de forma

incorporar
monitoreo como
la deteccion de los

ejecucion  del
trabajo para descartar como
minimo, la presencia de los

Yy

continua que el porcentaje
de oxigeno en el volumen de
aire se encuentre entre
diecinueve punto cinco por
ciento (19.5%) y veintitrés

punto cinco por ciento (23.

%).

Quedando de la siguiente
manera:

Articulo 77. Todo trabajo a
realizarse en un  espacio

confinado debe cumplir con lo

siguiente:

5
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a) Tener por escrito un

h) Controlar que el procedimiento  de  trabajo
porcentaje de oxigeno en seguro que incluya el permiso
el volumen de aire se de ingreso y un plan de rescate
encuentre entre en caso de emergencia.
diecinueve punto cinco b) Sefializar el area de ingreso
por ciento (19.5%) vy c) Personal capacitado para
veintitrés punto cinco por trabajos en espacios
ciento (23.5 %). confinados.

i) Dotar a las personas d) Toda persona trabajadora
trabajadoras del equipo debe tener un estado de
especial para el suministro completo  bienestar  fisico,
de aire, solamente si el mental y social que le permita
porcentaje de oxigeno es realizar las labores acordes a la
menor al permisible. naturaleza del espacio.

j)  lluminacion para e) Estar provistos de equipos de
realizar los trabajos de proteccion personal y equipo
manera eficiente y segura. para su rescate.

f)  Designar una persona
capacitada externa al espacio
confinado para que vele por la
seguridad de las personas
trabajadoras que se encuentran
dentro de dicho espacio. Debe
mantenerse comunicacién
continua con el personal.

g) Monitorear la atmdsfera del
espacio confinado antes vy
durante la ejecucion  del
trabajo para descartar como
minimo, la presencia de los
componentes H,S, LELy CO2.
h) Controlar de forma continua
que el porcentaje de oxigeno
en el volumen de aire se
encuentre entre diecinueve
punto cinco por ciento (19.5%)
y veintitrés punto cinco por
ciento (23.5 %).

i)Dotar a las  personas
trabajadoras del equipo
especial para el suministro de
aire, solamente si el porcentaje
de oxigeno es menor al
permisible.

j) lluminacién para realizar los
trabajos de manera eficiente y
segura.

Articulo 78. Los equipos para | Los equipos para | Es importante que se | Se recomienda aceptar la
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monitoreo de atmdsferas | monitoreo de atmdsferas | establezca un | observacién, quedando de la
peligrosas  deben  estar | peligrosas deben estar | programa de | siguiente forma:
calibrados de acuerdo al | dentro de un programa de | calibracion de los
fabricante. calibracion 'y tener el | equipos que incluya la | Articulo 78. Los equipos para

certificado al dia acuerdo a
lo indicado  por el
fabricante.

(PABLO FERNANDEZ-ICE)

tenencia de los
certificados  al  dia
como se indica.

monitoreo  de  atmdsferas
peligrosas deben estar dentro
de un programa de calibracién
y contar con el certificado al dia
de acuerdo a lo indicado por el
fabricante.

Articulo 79. En el espacio

donde se requiera
ventilacion  mecénica, de
acuerdo al resultado del

analisis de la atmosfera,

se

debe asegurar que exista un
inyector y extractor de aire

simultdneamente.

Analizar si se requiere la
conexién automatica a
sistemas de  respaldo
eléctrico, en caso de fallo
en la corriente.

(Direccion de Proteccion al
Ambiente Humano, Unidad
de Normalizacién del
MINSALUD)

Se recomienda aceptar la
observacion y la redaccion del
articulo  quedaria de la
siguiente forma:

Articulo 79. En el espacio donde
se requiera ventilacion
mecdnica, de acuerdo al
resultado del andlisis de la
atmdsfera, se debe asegurar
gue exista un inyector vy
extractor de aire
simultaneamente.

Si la operacion del trabajo no se
puede detener de inmediato,

se debe analizar el
requerimiento de  respaldo
eléctrico.

Articulo 81. Cuando

el

trabajo en espacio confinado

condiciones
bioldgico para

presente
riesgo

de
la

persona trabajadora, se debe

cumplir con lo siguiente:

a) Control médico para
las personas que realizan
esta labor periddicamente.

b) Capacitacion
hébitos de

de

higiene

personal después de salir
del espacio confinado vy
antes de ingerir alimentos.

c) Disposicion

de

instalaciones para el aseo

personal.

Se sugiere que
primero se valore que
la presencia de los
agentes involucrados
en el riesgo bioldgico
se encuentra en nivel
que sean tolerables
por la persona y debe
incluirse lo del equipo
de proteccién
especializado.

a) Indicar que tipo de
control  médico vy
examenes

Se sugiere aceptar parcialmente
las propuestas en cuanto al uso
de equipo de proteccién
personal, incorporando un
inciso d) descrito de la
siguiente forma:

d) Suministro de equipo de
proteccion personal especifico
para el nivel de exposiciéon al
riesgo bioldgico.

No es recomendable que un
articulo sea tan especifico
porque podria dejar por fuera
criterio u otros elementos a los
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Se debe incluir especial propuestos.
para este tipo de riesgo,
tampoco se indica en la
matriz de EPP. Se establece de la siguiente
(AISLHA) c) indicar que tipo de | manera

instalacion (duchas, | Articulo 81. Cuando el trabajo
lava manos, lava ojos, | en espacio confinado presente
servicio sanitario, | condiciones de riesgo bioldgico
duchas de emergencia, | para la persona trabajadora, se
agua potable, jabdn, | debe cumplir con lo siguiente:

toallas) a) Control médico para las
Es importante cubrir la | personas que realizan esta
totalidad del cuerpo | labor periédicamente.

del colaborado, por | b) Capacitacién de hébitos de
ejemplo con el uso de | higiene personal después de
trajes  encapsulados, | salir del espacio confinado y

botas, lentes, o | antes de ingerir alimentos.
respirador de cara | c)Disposicién de instalaciones
completa para el aseo personal.

d) Suministro de equipo de
proteccion personal especifico
para el nivel de exposiciéon al
riesgo bioldgico.

Articulo 83. En el uso de las
escaleras portétiles se debe
aplicar lo siguiente:

a) Se deben apoyar en
superficies planas y
resistentes.

b) Deben estar provistas de
mecanismos antideslizantes
en su base y de sujecion en
la parte superior.

c) Cuando se apoyen en
postes se deben emplear

abrazaderas de sujecion. Se incorpora en el apartado de
d) La escalera debe | Agregar en definiciones: | Aclarar que es un tipo definiciones, las escaleras tipo
colocarse en un angulo | Escaleras tipo A. A A.

donde la distancia horizontal | (MICHAEL ACUNA)
del apoyo a la base de la
escalera sea un cuarto de la
distancia vertical.

e) Para el ascenso vy
descenso se deben tener 3
puntos de apoyo.

f) No deben ser utilizadas
por dos personas
simultdneamente.

g) Se prohibe el transporte
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manual de cargas sobre las

escaleras.
h) Las escaleras tipo A,
deben disponer de

separadores que impidan
que se abran y no deben ser
utilizadas mas allda del
antepenultimo peldafio.

i) Las escaleras con
longitudes mayores a dos
metros (2,00 m) deben ser
trasladas por dos personas.
j) Cuando la escalera se
use para pasar a un nivel
superior debe sobresalir un
metro (1,00 m) del borde de
donde se apoya.

k) Las escaleras de mano
que sean de madera, deben
ser de madera tipo alfajilla,
tener sus largueros de una
sola pieza; sin  nudos,
torceduras, golpes o fallas en
su estructura. Asi mismo, los
peldafios deben estar
ensamblados y no solamente

clavados.

Articulo 99. En este aparte se Hace omisiéon Alcance | Se recomienda aceptar la
debe cumplir con los N° 68.  No.Ref.004- | modificacién de hacer
requisitos establecidos en el 2016-MTSS del | referencia al reglamento
Codigo de Trabajo, Ley N.2 miércoles 4 de mayo | vigente de botiquines de
del 29/08/1943 y en el del 2016 sobre | emergencia, no asi, el citar su
Reglamento  General de botiquines de | nimero de decreto ya que
Seguridad e Higiene, Decreto emergencia. puede variar.

Ejecutivo N21 del 2 de enero
de 1967 vy sus reformas.
Igualmente, se debe cumplir
con las condiciones que
regula el presente
reglamento sobre servicios
sanitarios, agua potable,
vestidores, dormitorios 'y
comedores, a saber:
a) Del Agua Potable La
persona empleadora debe
proporcionar los medios
necesarios para asearse en
el lugar de trabajo y el
agua potable, en

Sesion Ordinaria N2 1930-2016, miércoles 23 de noviembre de 2016
19



QCUPACIONAL

Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
Construcciones

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

proporcion al numero de
personas trabajadoras.

b) Primeros Auxilios. En
los centros de trabajo que
se cuente con un médico
de empresa o un
paramédico, la persona
empleadora debe habilitar

un local para que las
personas trabajadoras
puedan recibir los

primeros auxilios.

c) De los dormitorios:
Conforme a los numerales
295 y 297 del Cddigo de
Trabajo, si por la indole del
trabajo se determina que
las personas trabajadoras
deben dormir en el centro
o lugar de trabajo, la
persona empleadora debe
cumplir con los requisitos
del Reglamento de
Construcciones y las
normas establecidas en el
Reglamento General de
Seguridad e Higiene del
Trabajo vigentes.

b) Primeros

Auxilios. En los
centros de trabajo
que se cuente con
un médico de
empresa o un
paramédico, la
persona empleadora
debe  habilitar un
local para que las

personas
trabajadoras puedan
recibir los primeros
auxilios, de lo
contrario debe contar
con una brigada de
trabajadores
capacitados en
primeros auxilios.

b) debe indicarse una
alternativa de primeros
auxilios para casos de
empresas sin médico o
paramédico, y eso son
las brigadas de
trabajadores
capacitados.

Se recomienda aceptar la
incorporacién de  personas
trabajadoras capacitadas en
primeros auxilios.

Con fundamento en las
anteriores justificaciones, el
articulo 99 se leeria de la
siguiente forma:

Articulo 99. En este apartado se
debe cumplir con los requisitos
establecidos en el Cddigo de
Trabajo, Ley N.2 del
29/08/1943, Reglamento
vigente del botiquin de
emergencia para la prestacion
de primeros auxilios en el
centro de trabajo y en el
Reglamento General de
Seguridad e Higiene, Decreto
Ejecutivo N21 del 2 de enero de
1967 y sus reformas.

lgualmente, se debe cumplir
con las condiciones que regula
el presente reglamento sobre
servicios sanitarios, agua
potable y residual, vestidores,

dormitorios, comedores vy
residuos solidos a saber:

a) Del Agua Potable La
persona empleadora debe
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proporcionar  los  medios
necesarios para asearse en el
lugar de trabajo y el agua
potable en cantidad, presion y
de forma permanente, en
proporciéon al  numero de
personas trabajadoras.

b) De las Aguas Residuales:
Debe  procederse a su
tratamiento y eliminacién de
conformidad al Decreto
vigente de Aguas Residuales.

c) Primeros Auxilios.
¢.1 En caso de no contar con
un médico de empresa o
un paramédico la persona
empleadora debe garantizar
que existan personas
trabajadoras capacitadas en
primeros auxilios.
c2 En los centros de
trabajo que se cuente con
un médico de empresa o
un paramédico, la persona
empleadora debe habilitar
un local para que las

personas trabajadoras
puedan recibir los primeros
auxilios.

d) De los dormitorios:
Conforme a los numerales 295
y 297 del Cddigo de Trabajo, si
por la indole del trabajo se
determina que las personas
trabajadoras deben dormir en
el centro o lugar de trabajo, la
persona empleadora debe
cumplir con los requisitos del
Reglamento de Construcciones
y las normas establecidas en el

Reglamento General de
Seguridad e Higiene del Trabajo
vigente.

e) De los residuos soélidos: Su
manejo, tratamiento y
disposicion final debe cumplir
con las disposiciones
establecidas en la normativa
vigente.
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d) De las aguas residuales:
Deben de  habilitarse
servicios sanitarios con sus
respectivos lavamanos y
todos los aditamentos.

Asimismo las aguas
residuales deben de
disponerse
adecuadamente.

Conforme a la Ley
e) De la Clasificaciéon y | General de Salud y de
disposicion de los residuos | la Ley de Gestidn

sélidos.  Cumplir con lo | Integral de los
dispuesto con la Ley de | Residuos Sélidos.
Gestion Integral de

Residuos Solidos.
(Direccion de Proteccion al
Ambiente Humano, Unidad
de Normalizacién del

MINSALUD)
Articulo 100. Las o) Los Se sugiere incluir en el | No se recomienda aceptar el
condiciones minimas, que dormitorios deben | punto o) el tema de | que se incorporen los toldos en
debe reunir la estar protegidos contra | toldos para evitar la | las dreas de camas, debido a
infraestructura y el insectos y roedores y en | picadura de mosquitos | que existen otros mecanismos
servicio de estos locales, zonas donde sea |y otros insectos | de proteccidn contra insectos y
son las siguientes: necesario, debe | vectores de | roedores, no se debe limitar a
a) Los materiales para la proveerse de toldos a | enfermedades solo una alternativa.
construccién de los las dreas de las camas.
dormitorios provisionales
deben ser sélidos y en (DRA. SANDRA MELENDEZ- El Lic. Rudy Gonzalez Madrigal,
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caso de paredes externas INS) salva su posicién de mantener
éstas deben ser la propuesta de en areas
impermeables. catalogadas por el M. Salud,
b) Los pisos deben ser de como de riesgo alto, se
materiales resistentes y procederan a colocar toldos.
seguros al transito y de

acabado que permita la Propone el siguiente inciso o)
facil limpieza, ademas en el Articulo 100.

estar disefiados de manera

que en caso de limpieza no Modificacion el 23  de
se acumule el agua. noviembre de 2016, Junta
c) Toda cama o Directiva del CSO.

camarote debe disponer,
como minimo, con un

colchoén de espuma. 0) Los dormitorios
d) Todo dormitorio debe deben estar protegidos contra
estar provisto de mobiliario insectos y roedores,. de
que  permita  mantener acuerdo a las directrices
seguras las pertenencias de emitidas por el Ministerio de
cada persona trabajadora. Salud.

e) Las camas deben tener
una altura minima de 0,20 m
sobre el piso. En el caso de
camarotes la altura minima
entre cama inferior y cama
superior serd de 1,0 m y
entre cama superior y cercha
o cielo raso serd de 1,0 m. El
nivel superior del camarote
deberd contar con baranda.
f) En el caso de que se
utilice la  modalidad de
camarotes se permitird 2
niveles como maximo.

g) El pasillo de acceso a las
hileras de camarotes o
camas sera de 1,8 m si
existen hileras de camarotes
en ambos lados del pasillo
de acceso. En caso de que
solo existan camarotes a un
lado del pasillo, éste sera de
1,2 metros.

h) El pasillo de acceso
secundario a las hileras de
camas debe ser de 0.90
metros y, para camarotes, la
separacion minima serd de
1,00 m de espacio libre.
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i) La puerta de acceso
debe ser de 2,10 m de alto
como minimo y el ancho no
debe ser menor al ancho del
pasillo principal.
j) Las puertas de salida
deben abrir hacia fuera y no
deben obstruir los pasillos.
k) Las puertas de salida
deben localizarse a una
distancia maxima, a recorrer
para la evacuacién, no
mayor a los 30 metros.
) El area de ventilacién
para los dormitorios no debe
ser inferior al 15% del érea
de piso correspondiente.
m) Espacios comunes de
circulacion. Los alojamientos
deben tener acceso a
pasillos o corredores que
comuniquen a las zonas de
servicio: bafios, inodoros y
comedores.
n)  Todo dormitorio debe
disponer de iluminacién,
tanto natural como artificial.
0) Los dormitorios deben
estar  protegidos  contra
insectos y roedores

Capitulo IX Se sugiere se incluya | Se sugiere considerar dentro del
Del movimiento de cargas, un tema de | capitulo IX una disposicion
cables y eslingas manipulacion de | relacionada con el manejo
Seccién | cargas, ya que es una | manual de cargas. La
Del movimiento de cargas tarea comun en | disposicion se desarrollaria de
construccion. la siguiente forma:

Del manejo manual y mecénico

de cargas

Seccion |

Del manejo manual de cargas
Articulo 000. El manejo manual
de cargas debe cumplir con los
requisitos establecidos por el
reglamento y/o norma nacional
vigente, en caso de no existir
ésta, debe cumplir con la
norma internacional
reconocida vigente.

Articulo 101. En el transporte | Durante el izaje, transporte | Se debe incluir las tres | Se recomienda renombrar la

Sesion Ordinaria N2 1930-2016, miércoles 23 de noviembre de 2016
24



& CONSEJO
K DE SALUD
QCUPACIONAL

Consulta Publica

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/

Propuesta Comisién Redactora

gria o monitor.

queda prohibida
permanencia o circulacion
de personas trabajadoras
bajo la carga o su trayecto,
asi como en el punto de
descarga. Para cumplir con
esta prohibicion se debe
designar un ayudante de

gria queda prohibida la
permanencia o circulacién
de personas trabajadoras a
menos de 5 metros de las
mismas. Para cumplir con
esta prohibicién se debe
designar un ayudante de
gria o monitor; y contar
con lineas de viento.
(PABLO FERNANDEZ-ICE)

Reglamento General de Comentario
Seguridad en
Construcciones
vertical de cargas por gria | y descenso de cargas por | etapas: izaje, | Secciébn | propuesta de la

transporte y descenso.
Ademas, utilizar un
valor de referencia
que para los proyectos
del ICE es 5 metros en
la mayoria de casos.
También, se debe
incluir en este tdpico
el uso de lineas de
viento (incluir en las
definiciones)

siguiente forma: Seccién Il

Del manejo mecénico de cargas
Ademas, modificar la redaccién
del articulo 101 'y la
incorporaciéon en el apartado
de definiciones el término
“cuerda guia”.

Articulo 101: Durante el izaje,
transporte 'y descenso de
cargas por gria, queda
prohibida la permanencia o
circulacion de personas
trabajadoras. Para cumplir con
esta prohibicion se debe
designar un ayudante de gria o
monitor y contar con cuerdas
guia (vientos).

comunicacion visual.

Articulo 102. Llas personas
encargadas del manejo de
grias y de la direccién y
sefialamiento de maniobras,
previamente deben conocer
y aplicar el codigo
ademanes que permita

Se modifica el nombre

del Cédigo
Internacional de
sefiales manuales para
que este en
concordancia con la
Norma INTE

Articulo 102. Las
personas encargadas del
manejo de grias y de la
direccién y sefialamiento de
maniobras, previamente deben
conocer y aplicar el Cddigo
Internacional de sefiales
manuales

que permita la comunicacién
visual.

disponer de una

cargas.

Articulo 103. Durante
movimiento la grua debe

sonora para alertar a
personas que se
realizando el movimiento de

Durante el movimiento la
gria y/o el ayudante
deben disponer de una
alarma sonora para alertar
a las personas que se esta
realizando el movimiento
de cargas.

Durante el movimiento la
gria debe disponer de
una alarma sonora para
alertara las personas que
se estd realizando el
movimiento de cargas v
que todos reconozcan el
sonido de esa alarma.

(DRA. SANDRA MELENDEZ-
INS)

Se debe incluir al
ayudante como opcién
para avisar mediante
sonidos; ya que en
ocasiones el operador
de grua no tiene la
visibilidad requerida, y
aunque tenga alarma
para usar, no seria
seguro.

Tema explicado, deben
conocer a qué
pertenece cada sonido
de alarma

Se recomienda el aceptar la
sugerencia, por lo tanto, el
articulo quedaria redactado de
la siguiente forma:

Articulo  103. Durante el
movimiento, la gria debe
disponer de una alarma sonora
para alertar a las personas que
se estad realizando el
movimiento de cargas, el
sonido emitido por este
dispositivo debe ser reconocido
por todas las personas.
Ademas, en aquellos casos
donde el operador de la grua
no cuente con la visibilidad
requerida, el ayudante o
monitor debe disponer de un
mecanismo alterno de
comunicacion.
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Articulo 105. Las gruas deben Se recomienda incorporar el

contar con las siguientes plan de izaje.

medidas de seguridad:
a) Los elementos que las
componen deben respetar i) Una persona
la carga establecida por el calificada deberd realizar el
fabricante del equipo. analisis y un plan de izaje de las
b) Dispositivo para la cargas a mover por la grua.
medicion de la velocidad
del viento, y asegurar que Articulo 105. Las gruas deben
los  movimientos no se contar con las siguientes
realicen a una velocidad medidas de seguridad:
mayor a la especificada a) Los elementos que
por el fabricante del las componen deben respetar
equipo. la carga establecida por el
c) Las grdas moviles fabricante del equipo.
deben estar dotadas de b) Dispositivo  para la
sistemas de estabilizacion. medicion de la velocidad del
d) Las gruas que sean viento, y asegurar que los
utilizadas a la intemperie, movimientos no se realicen a
deben disponer de cabinas una velocidad mayor a la
cerradas y estar provistas especificada por el fabricante
de ventanas en todos sus del equipo.
lados y sus accesos. c) Las grdas moviles deben
e) Las gruas deben estar estar dotadas de sistemas de
equipadas con medios de estabilizacién.
iluminacion y dispositivos d) Llas grdas que sean
sonoros de aviso. utilizadas a la intemperie,
f)  Las gruas deben estar deben disponer de cabinas
equipadas con dispositivos cerradas y estar provistas de
para el frenado. ventanas en todos sus lados y
g) Las gruas accionadas SUS accesos.
eléctricamente deben e) Llas gruas deben estar
estar provistos de equipadas con medios de
dispositivos limitadores iluminacion y  dispositivos
que automaticamente sonoros de aviso.
corten la energia de f) Las gruas deben estar
alimentacion al sobrepasar equipadas con dispositivos para
la altura o desplazamiento el frenado.
maximo permisible g) Llas grdas accionadas
establecido por el eléctricamente deben estar
fabricante. provistos de dispositivos
h) Las gruas de limitadores que
capacidad variable, deben automaticamente corten la
contar con letreros, avisos energia de alimentacién al
o diagramas para indicar la sobrepasar la altura o
carga maxima tolerada en desplazamiento maximo
cada posicion. permisible establecido por el
i) Una persona calificada fabricante.

Sesion Ordinaria N2 1930-2016, miércoles 23 de noviembre de 2016
26



& CONSEJO
K DE SALUD
QCUPACIONAL

Consulta Publica
Reglamento General de
Seguridad en
Construcciones

Propuesta de modificacién

Justificacién técnica/
Comentario

Propuesta Comisién Redactora

deberd realizar el andlisis
de las cargas a mover por
la graa.

h) Las grias de capacidad
variable, deben contar con
letreros, avisos o diagramas
para indicar la carga maxima
tolerada en cada posicion.

i) Una persona calificada
debera realizar el analisis y un
plan de izaje de las cargas a
mover por la grua.

Articulo 106.Toda empresa
debe mantener registro de
las inspecciones realizadas a
los cables, eslingas vy
accesorio de izar, de tal
manera que se desechen
aquellos que  presenten
dafios visibles,
deformaciones y los cables
con hilos rotos.

Toda empresa debe
establecer un programa de
inspeccion  frecuente vy
periddica de los cables,
eslingas 'y todos los
accesorios de izaje en
general; y mantener el
registro de las mismas de
modo que se garantice que
cumplen con requisitos
minimos de seguridad para
SU USO.

(PABLO FERNANDEZ-ICE)

sobre inspeccion de cables
y eslingas, se recomienda
indicar que dichas
inspeccion se debe
efectuar segun criterios de
valoracion ~ de  norma

nacional o internacional
reconocida vigente.
(AISLHA)

La empresa debe
definir la frecuencia de
inspeccion en funcion
del uso que le dé a los

accesorios, las
condiciones del
entorno,

almacenamiento, etc.,
por lo que lo adecuado
es  establecer un
programa, y que la
salida sean los
registros de
inspeccién. En cuanto
a los dafios, hay
muchos tipos y en la
redaccién original solo
se mencionan tres.

Se recomienda el aceptar la
sugerencia, por lo tanto, el
articulo quedaria redactado de
la siguiente forma:

Articulo 106. Toda empresa
debe mantener registro de las
inspecciones periddicas
realizadas a los cables, eslingas
y los accesorios de izaje en
general. Los criterios
empleados para la revision
deben cumplir con la norma
nacional vigente, en caso de no
existir ésta, debe cumplir con la
norma internacional
reconocida vigente.

Articulo 107.Las eslingas de
dos o mas ramales, nunca
deben formar un angulo bajo
el gancho de fijacion,
superior a noventa grados

El angulo horizontal de las
eslingas respecto a la
carga, no debe ser inferior
a 30°.

(PABLO FERNANDEZ-ICE)

Debido al aumento de
la carga en las eslingas
por factor den &ngulo,
seglin ASME B30.9 no
se recomiendan

Se recomienda aceptar la
propuesta en cuanto al rango
de los dngulos superior e
inferior de conformidad a la
norma ASME B30.9, quedando

(909). angulos horizontales | la redacciéon de la siguiente
inferiores a 30°, el cual | forma:
da un factor de
correccion de dos. Articulo 107. Queda prohibido
que las eslingas de dos o mas
ramales, formen bajo el gancho
de fijacién, dngulos inferiores
de treinta grados (309) vy
superiores de noventa grados
(909).
(PROPUESTA NUEVO Todo izaje debe estar | Se debe realizar planes | Se recomienda aceptar
ARTICULO) planificado por una | de izaje de modo que | parcialmente la propuesta de
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persona o un conjunto de
personas calificadas, que
garanticen que la maniobra
se realiza de forma segura
tomando en cuenta
capacidad de los equipos y
accesorios; factores de
reduccion de capacidad,

centro de gravedad,
factores ambientales, vy
cualquier otra

circunstancia que pueda
ocasionar pérdidas.
(PABLO FERNANDEZ-ICE)

se garantice que se
consideran  aspectos
minimos de seguridad
de los equipos,
personas y el entorno
de trabajo.

incluir el plan de izaje
contemplado en el articulo 105
inciso i) de la presente
propuesta.

Articulo 111. No se debe
utilizar ningun aparato o
equipo eléctrico que esté en
contacto con el agua o
ambientes  humedos, al
menos de que el equipo sea
disefiado para ese fin.

Se deberia de especificar
los requerimientos
minimos de uso de las
herramientas, para que
sean seguras al utilizarlas
los trabajadores.

(ROY QUESADA)

1926. 301
Herramientas de mano
1926. 302

Herramientas
eléctricas de mano
1910  Subparte S
Seguridad Eléctrica

29 CFR 1910.211-219

Maquinarias y
resguardo de
Magquinarias
Norma OSHA

Se propone atender las
recomendaciones incorporando
un articulo que refiera a las
medidas de seguridad que se
deben considerar durante la
realizacion de los trabajos con
presencia de electricidad.

Articulo 111. Toda herramienta,
maquinaria, equipo e
instalacién  eléctrica, debe
cumplir con las especificaciones
del fabricante, los requisitos
establecidos por el reglamento
y/o norma nacional vigente, en
caso de no existir ésta, debe

cumplir ~ con la norma
internacional reconocida
vigente.
Articulo  127. Se debe | Se debe verificar que las | Redaccion y llevar la | Se recomienda aceptar la
verificar que las gafas, | gafas, monogafasy caretas | misma linea de | propuesta para que sea
monogafas y caretas de | de seguridad cumplan con | cumplimiento con los | congruente con las

seguridad cuenten con un
marcaje de cumplimiento de
alguna norma, al menos, en
una de las partes no
reemplazables. Un
dispositivo completo  (sin
componentes
reemplazables) debe tener,
como minimo, un juego de
marcas donde se indique la
normativa que cumple.

una norma nacional, o en
caso de no existir ésta,
deberd cumplir con la
norma internacional
reconocida vigente. Esta
norma debe indicarse al

menos, en una de las
partes no reemplazables
del equipo.

(GLORIA VARGAS
PROYCON)

demas equipos.

disposiciones que se vienen
planteando respecto a los
equipos de proteccion
personal, por lo que el articulo
quedaria de la siguiente forma:

Articulo 127. Se debe verificar
que las gafas, monogafas y
caretas de seguridad cumplan
el reglamento y/o norma
nacional, o en caso de no existir
ésta, deberd cumplir con la
norma internacional
reconocida vigente. Esta norma
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respiratoria. Como minimo
un respirador con carbon
activado y filtro  para
particulas  segin  norma
NIOSH 42CFR84 para medios
filtrantes no motorizados.

proteccion respiratoria.
Como minimo un
respirador con  carbdn
activado vy filtro para
particulas segin norma
NIOSH 42CFR84, o la
version  vigente,  para
medios filtrantes no

motorizados.
(DRA. SANDRA MELENDEZ-
INS)

Reglamento General de Comentario
Seguridad en
Construcciones
debe indicarse al menos, en
una de las partes no
reemplazables del equipo.
Articulo 130. Las personas | Articulo 130. Las personas | Incluir el tema de | Se recomienda aceptar la
trabajadoras que realicen | trabajadoras que realicen | recambio del filtro propuesta planteada:
labores de soldadura deben | labores de  soldadura Articulo 130. Las personas
utilizar equipo de proteccion | deben utilizar equipo de | Se recomienda no | trabajadoras que realicen

anotar el numero de la
norma, para evitar que
se des actualice el
reglamento con un
cambio

labores de soldadura deben
utilizar equipo de proteccion
respiratoria. Como minimo un
respirador con carbon activado
y filtro para particulas segun
norma NIOSH vigente para
medios filtrantes no
motorizados.

Representantes de la CCC y
CONASOC estdn en desacuerdo
gue la Comision de la Secretaria
Técnica acepte la propuesta de
inclusién para esta tarea, de un
equipo de proteccién
respiratoria.

Justificacidn:

La CCC y CONASOC consideran
que por lo general la soldadura
se realiza en espacios abiertos y
que se puede utilizar otra
medida de control en el medio
y no solamente por medio de
EPP.

bordes se debe cumplir con

lo siguiente:
a) En barandas: Que
soporten 90.72 kg (200

libras) de presion en la barra
superior, con una altura de
noventa centimetros (90 cm)
y con barra intermedia que

libras) de fuerza en la barra
superior aplicada a 5 cm de
la parte superior del borde
en cualquier direccion
(hacia el exterior o hacia
abajo), con una altura de
noventa centimetros (90
cm) y con barra intermedia

Capitulo XI Titulo: sistema de | quitar "personal" ya | Se recomienda aceptar la

Seccién | proteccién contra caidas.. que esto se refiere | propuesta de modificacion al

Sistema de Proteccién (GLORIA VARGAS solo al arnés titulo para que tenga un

Personal Contra Caidas PROYCON) abordaje mas integral de los
sistemas de proteccion.
Sistema de Proteccion Contra
Caidas

Articulo  154. Para la | @) En barandas: Que | En este caso, no es | Se sugiere aceptar la propuesta

proteccién en aberturas y | soporten 90.72 kg (200 | presion, sino fuerza | de modificacion del articulo

aplicada en cualquier
punto del riel en
cualquier direccion.

parcialmente, el cual quedaria
de la siguiente forma:

Con respecto a la observacion
planteada sobre el didametro del
cable, no emite criterio técnico
que justifique su incorporacién
en la propuesta de
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soporte 68 kg (150 libras).

b) En los cables: Se debe
utilizar cable de acero no
menor a 635 mm (%
pulgada) de didmetro, el
mismo debe ser sefializado
con cinta y ser
inspeccionado
frecuentemente por una

persona calificada o
competente.

c) En Mallas/Redes de
Seguridad Perimetrales:

Deben  ser  certificadas,
instaladas e inspeccionadas
por una persona calificada o
competente. No deben estar
a mas de nueve metros (9,00
m.) de la superficie donde se
ejecutan los trabajos 'y
deben tener una resistencia
de dos mil doscientos
sesenta y ocho 2268 kg
(5000 libras) de fuerza por
persona trabajadora.

que soporte 68 kg (150
libras).
(PABLO FERNANDEZ-ICE)

No se refiere al didametro
de cable requerido para
lineas de vida. (MICHAEL
ACURNA)

modificacion.

Articulo 154. Para la proteccion
en aberturas y bordes se debe
cumplir con lo siguiente:

a) En barandas: Que soporten
90.72 kg (200 libras) de fuerza
en la barra superior, con una
altura de noventa centimetros
(90 cm) y con barra intermedia
que soporte 68 kg (150 libras).
b)En los cables: Se debe utilizar
cable de acero no menor a 6.35
mm (% pulgada) de didmetro, el
mismo debe ser sefializado con
cinta y ser inspeccionado
frecuentemente por  una
persona calificada o
competente.

c)En Mallas/Redes de
Seguridad Perimetrales: Deben
ser certificadas, instaladas e
inspeccionadas por una
persona calificada o
competente. No deben estar a
mas de nueve metros (9,00 m.)
de la superficie donde se
ejecutan los trabajos y deben
tener una resistencia de dos mil
doscientos sesenta y ocho 2268
kg (5000 libras) de fuerza por
persona trabajadora.

Articulo 155. El Sistema de
Proteccion Personal
Contra Caidas debe
cumplir con los siguientes
elementos:

Anclaje: Este debe ser
independiente de cualquier
otro tipo de anclaje y capaz
de soportar, al menos, dos
mil doscientos sesenta vy
ocho 2268 kg (5000 libras)

Anclaje: Este debe ser
independiente de
cualquier otro tipo de
anclaje 'y capaz de
soportar, al menos, dos
mil doscientos sesenta y
ocho 2268 kg (5000
libras) por persona

Hay dos tipos de
anclajes: certificados y
no certificados. En los
certificados se calcula
la fuerza de impacto y
se disefla con un
factor de dos (en este
caso puede ser menor

Se recomienda aceptar la
propuesta de insertar el criterio
para el disefio del anclaje,
guedando el texto de Ia
siguiente forma:

Articulo 155. El Sistema de
Proteccion  Personal Contra
Caidas debe cumplir con los
siguientes elementos

a)Anclaje: Este debe ser
independiente de cualquier
otro tipo de anclaje y capaz de
soportar, al menos, dos mil
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por persona trabajadora. trabajadora; o bien ser | a 5000 Ibs). En los no | doscientos sesentay ocho 2268
Los anclajes, cuando sean disefiado con un factor de | certificados, es 5000 | kg (5000 libras) por persona
disefiados en las obras de seguridad de dos con | Ibs por persona. trabajadora; o bien ser
construccion, deben contar respecto a la fuerza disefiado con un factor de
con una memoria de cdlculo maxima de detencion. seguridad de dos con respecto
elaborado por una persona | Por lo tanto, los anclajes, a la fuerza maxima de

profesional calificada para | cuando sean disefiados en | Se debe quitar lo | detencidn.

este fin, asegurando que la | las obras de construccién, | referente a lineas de | Los anclajes, cuando sean
resistencia es la O6ptima | deben contar con una | vida y ponerlo en | disefiados en las obras de
seglin el uso que se le | memoria de calculo | conectores o bien otro | construccién, deben contar con
pretenda dar. elaborado por una persona | requisito aparte. Se | una memoria de cdlculo
profesional calificada para | debe incluir la | elaborada por una persona
este fin, asegurando que la | obligacion de que sea | calificada para este fin,
resistencia es la optima | equipo certificado de | asegurando que la resistencia
segln el uso que se le | acuerdo a OSHA, ANSI, | es la dptima segun el uso que
pretenda dar. CSA, UNE (son las més | se le pretenda dar.

comunes para nuestra
(PABLO FERNANDEZ-ICE) region)

b) Soporte para el cuerpo (arnés
El hecho que se pida | de seguridad): Debe cumplir
equipo certificado ya | con los requisitos establecidos
involucra que son de | por el reglamento y/o norma
cierto material, que | nacional vigente, en caso de no
tienen dispositivos de | existir ésta, debe cumplir con la

auto bloqueo y | norma internacional
prevencién de | reconocida vigente. Las cintas o
apertura  accidental, | fajas, hebillas o cierres, argollas
que tienen la | y ganchos deben tener un
resistencia de las 5000 | minimo de resistencia por
Soporte para el cuerpo: | Ibs, entre otros. tension de dos mil doscientos
Deben ser certificados de sesenta y ocho 2268 kg (5000

acuerdo a normas libras).
internacionales. Las cintas c)Lineas de vida: Las lineas de
Soporte para el cuerpo: Las o fajas, hebillas o cierres, vida qL.Jle posean dispositivo de
cintas o fajas, argollas y argollas y ganchos deben absorcién, deben tener su
ganchos deben tener un tener un minimo de punto de anclaje a una altura
minimo de resistencia por resistencia a la tensién de basada en el calculo de la
tension de dos mil dos mil doscientos sesenta distancia total de caida que
doscientos sesenta y ocho y ocho 2268 kg (5000 considere la longitud de la
2268 kg (5000 libras). Las libras). eslinga, la  distancia de
lineas de vida de un metro (PABLO FERNANDEZ-ICE) desaceleracion, la altura de la
persona trabajadora

ochenta (1.8 m) que posean
dispositivo de  absorcién
deberan de tener su punto
de anclaje a cinco metros
con setenta centimetros
(5.70 m), y el personal debe

suspendida y un factor de
seguridad recomendado por el
fabricante.

Ademas deben cumplir con los
requisitos establecidos por el
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fundido,
material

para evitar que
accidentalmente.

ser capacitado en el
correcto y seguro de este
equipo contra caidas.

d)Conectores: Deben ser de
acero forjado, prensado o
o hechos de un
equivalente vy las
conexiones entre conectores
deben tener una resistencia
minima de tension de dos mil | de
doscientos sesenta y ocho
2268 kg (5000 libras) y los
ganchos deben tener traba

uso

Conectores: Las lineas de
vida personales deben ser
certificadas de acuerdo a
normas internacionales y
contar con amortiguador

de impactos. De igual
manera los ganchos,
mosquetones, y demds
accesorios deben tener

certificacion.
(PABLO FERNANDEZ-ICE)

Cambiar el termino sistema
proteccién  personal
contra caidas por sistema
de detencion de caidas.

(GLORIA VARGAS

se abran | PROYCON)

Ademads, se sugiere el
aceptar como requisito
aparte, lo referente a
las lineas de vida:

Ademads, incorporar el
cumplimiento de las
normas en el disefio
de los conectores:

reglamento y/o norma nacional
vigente, en caso de no existir
ésta, y deben cumplir con la
norma internacional
reconocida vigente.

d) Conectores: Deben ser de

acero forjado, prensado o
fundido, o hechos de un
material equivalente y las

conexiones entre conectores
deben tener una resistencia
minima de tensién de dos mil
doscientos sesenta y ocho 2268
kg (5000 libras), los ganchos
deben tener traba para evitar
que se abran accidentalmente y
deben  cumplir  con los
requisitos establecidos por el
reglamento y/o norma nacional
vigente, en caso de no existir
ésta, debe cumplir con la
norma internacional
reconocida vigente.
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b)Soporte para el cuerpo
(Arnes de seguridad): Las
cintas o fajas, argollas vy
ganchos deben tener un
minimo de resistencia por
tension de dos  mil
doscientos sesenta y ocho
2268 kg (5000 libras). Las
lineas de vida de un metro

ochenta (1.8 m) que
posean  dispositivo  de
absorcién  deberan  de

tener su punto de anclaje a
cinco metros con setenta
centimetros (5.60 m), y el
personal debe ser
capacitado en el wuso
correcto y seguro de este
equipo contra caidas.
Detallar este célculo de 5,6
m:

1,8 m longitud de Ia
eslinga, 1,1 m distancia de
desaceleracion, 1,8 m
altura  del  trabajador
suspendido, 0,9 m factor
de seguridad. Este cdlculo
se hace con una eslinga de
1,8 m desde un punto de
anclaje rigido.

(GLORIA VARGAS

PROYCON)
Articulo 159.Las lineas de | Lineas de vida horizontales | Se aclara que se tienen | Se sugiere aceptar la propuesta
vida horizontales deben ser | deben ser disefiadas, | dos opciones: | de modificacién e incorporar

disefiadas,  instaladas vy
utilizadas, bajo la supervision
de una persona calificada,
como parte de un sistema
completo de proteccién
personal contra caidas, que
mantiene un factor de
seguridad de al menos dos,
las mismas deben tener una
capacidad de soportar dos
mil doscientos sesenta vy
ocho 2268 kilogramos (5000
libras) de fuerza por persona
trabajadora, al igual que los
anclajes.

instaladas y utilizadas, bajo
la  supervision de una
persona calificada, como
parte de un sistema
completo de proteccion
personal contra caidas.
Deben disefiarse con un
factor de seguridad de al
menos dos; o bien tener
una capacidad de soportar
dos mil doscientos sesenta
y ocho 2268 kilogramos
(5000 libras) de fuerza por
persona trabajadora, al
igual que los anclajes.

Disefiarse con factor
de al menos dos o bien

garantizar las 5000
libras  por persona
anclada.

dos (2) cambios de forma en la

redaccion del articulo:

Articulo 159.Las lineas de vida
ser

deben
instaladas

horizontales
disefiadas,

utilizadas, bajo la supervision
calificada,

sistema
completo de proteccidon contra
disefiarse
respaldado por una memoria
de cdlculo que contemple un
factor de seguridad; o tener
una capacidad de soportar dos

de una persona
como parte de un

caidas. Debe

Y
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(PABLO FERNANDEZ-ICE)

mil doscientos sesenta y ocho
(2268) kilogramos (5000 libras)
de fuerza por persona
trabajadora.

Articulo 163. La persona
empleadora, antes de
autorizar el uso de zancos a
las personas trabajadoras,
debe garantizar lo siguiente:

a) Que las personas

trabajadoras no padezcan

una  enfermedad que
afecte su salud y
seguridad, tales como
vértigo, mareos, entre

otras, mediante valoracion
médica.

b) Que cuenten con la
formacion tedrica y
practica para el uso de los
zancos.

¢) Que cumplan con los
requisitos que se indiquen
en la ficha técnica del
equipo.

d) La persona
empleadora debe contar
con la ficha técnica de los
zancos que se utilicen en
los centros de trabajo, asi
como cumplir con los
requisitos de ensamble,
uso y  mantenimiento
establecidos por el
fabricante.

a) eliminar la palabra
valoracién médica.
(GLORIA VARGAS
PROYCON)

Articulo 163. La

persona empleadora, antes

de autorizar el uso de
zancos a las personas
trabajadoras, debe

garantizar lo siguiente:

a) Que las personas
trabajadoras no
padezcan una
enfermedad que
afecte su salud vy
seguridad para las
labores asignadas,
tales como vértigo y
mareos.

b) Que la persona
trabajadora tenga una
condicién fisica
adecuada para las

labores en asignadas.

c¢) Que cuenten con la
formacion teodrica vy
practica para el uso
de los zancos.

d) Que cumplan con los
requisitos que se
indiquen en la ficha

lo mas importante

es

la experiencia

comprobada

del

trabajador en el uso

de zancos, ya que

no

se trata de un trabajo
en altura, seglin esta

norma  porque
altura de los zancos
1,2 m.

Justificacién:  En

la
es

el

articulo 163 se indica

que la persona
empleadora debe
garantizar “que las

personas trabajadoras

no padezcan u

na

enfermedad que afecte
su salud y seguridad,

tales
mareos,
mediante
médica”.

valoraci

Para el empleador,
dificil asegurar dic
condicion, ya q
queda expuesto a
omisidn de |
padecimientos
parte de |

como vértigo,
entre otras,

on

es
ha
ue

la
0s

por

os

trabajadores. Ademas,

no podem
generalizar que

todas las
constructoras

os
en

empresas

se

Se recomienda no aceptar la
propuesta de “eliminar” la
valoracion médica, ya que la
justificacion que argumentan
de no estar obligados a contar
con un médico de empresa, no
es una limitante para garantizar
tales condiciones.

Representantes de la CCC y
CONASOC estan en desacuerdo
con la posicion que adopta la
Comision de la Secretaria del
CSO, en cuanto no aceptar la
propuesta de modificacion al
articulo e inciso.

Justificacién:
Representantes de la CCC y
CONASOC justifican por
considerar:

a) Que con el inciso a)
sobre la valoracién médica,
se excede en requisitos.

b) Qué, el sistema de salud
nacional no cuenta con
recursos para atender de
manera oportuna la atencion
del requisito de valoracién
médica que se generaria.

C) Que tendria entonces que
realizarse esa valoracion con
cada uno de los trabajos que
impliquen altura (Andamios,
otros) y eso no es factible.
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técnica del equipo. cuenta con un médico
e) La persona | para que realice las
empleadora debe contar | valoraciones, este

con la ficha técnica de los | reglamento aplica para
zancos que se utilicen en | todas las empresas
los centros de trabajo, asi | constructoras

como cumplir con los | incluyendo las
requisitos de ensamble, | pequefias que no
uso y mantenimiento | cuentan con medico
establecidos por el | de empresa. Aunado a
fabricante. esto, con la redaccidon
(KENNETH PINCAY CCC) indicada en el articulo
163 queda abierta la
Se debe especificar | posibilidad de referir
medicamente qué tipo de | cualquier
padecimientos deben ser | padecimiento.

considerados como

riesgosos para laborar con | Se propone eliminar:

zancos. En el punto a) la frase:

(MICHAEL ACURNA) entre otras,
mediante  valoracién
médica.”

1. Tomando en cuenta que
usualmente las empresas | Se propone agregar:
que utilizan estos equipos | Un punto b) donde se
no son empresas que | indique que la persona
cuenten con gran cantidad | trabajadora tenga una
de trabajadores en sus | condicién fisica
planillas. adecuada para las
2. Que de acuerdo a la | labores en asignadas.
legislacion vigente no estan
obligadas a contar con un
médico a tiempo
completo.

3. Que aun contando
cuenten con un médico de
empresa, las labores en las
que se utilizan estos
equipos son de forma muy

ocasional.
4. Que las empresas tienen
varias cuadrillas

distribuidas en proyectos
distantes entre ellos y que
seria dificil poder contar
con la presencia de un
médico a diario antes del
inicio de cada actividad
donde se utilizan zancos.
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5. Que los padecimientos
médicos que  podrian
afectar la salud vy la
estabilidad de los usuarios
de Zancos, no son siempre
predecibles y mas bien
podrian ser eventos
pasajeros o esporadicos.

6. Que las estadisticas
nacionales de
accidentabilidad en estas
labores no reflejan un
riesgo tan potencial.

7. Que las labores con

estos equipos se realizan
en espacios controlados y
usualmente con  poco
personal y en superficies
razonablemente acordes.
8. Que existen otros
métodos de prevencién
para esta labor.

Por lo tanto, proponemos
se elimine el requisito en
este articulo que obliga a
realizar pruebas médicas
antes de utilizar zancos.
Que en su lugar se
implementen medidas
aleatorias como mejorar
equipos de  proteccion
personal u otras.
(ESTRUCTURAS S.A.)

Articulo 164. Los puestos,
locales y areas de trabajo

donde se utilicen zancos
deben cumplir con o
siguiente:

En el caso de laborar con
zancos en sitios de
cercanos a bordes o
barandas, se deben colocar
las protecciones contra
caidas necesarias.

(MICHAEL ACURA)

Se  propone

quedaria de la siguiente forma:

d) Cuando se realicen trabajos
proximos a ventanas, bordes
y/o aberturas, deben colocarse
sistemas de proteccién contra
caidas, acorde a la altura de los

zancos.
Articulo 164. Los puestos,
locales y dreas de trabajo

donde se utilicen zancos deben

cumplir con lo siguiente:

modificar la
redaccion del inciso d), el cual
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a) La superficie de trabajo
debe estar libre de hoyos,

aberturas, derrames,
materiales, extensiones,
herramientas.

b) Debe existir una

plataforma donde las personas
trabajadoras puedan colocarse
y quitarse los zancos de
manera segura.

c) En caso de existir
algln sistema provisional para
proteccion contra caidas en el
area de trabajo, este debe
aumentar en altura por una
cantidad igual a la altura de los
zancos utilizados por la persona
trabajadora.

d) Cuando se realicen trabajos
proximos a ventanas, bordes
y/o aberturas, deben colocarse
sistemas de proteccién contra
caidas, acorde a la altura de los
zancos.

e) Se debe delimitar la zona
de trabajo

f) Cada érea de trabajo con
zancos debe contar con al
menos un ayudante.

g) No se pueden realizar
trabajos con zancos metalicos
en lugares humedos y con
presencia de electricidad.

h) Las personas trabajadoras
con zancos deben descansar
cinco (5) minutos por cada dos
(2) horas de trabajo continuo
durante la jornada laboral.

i) Todos los zancos utilizados
deben disponer de la ficha
técnica del fabricante.
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Articulo 165. En los trabajos
con desprendimiento de
calor se debe cumplir con lo
siguiente:
a) Llas personas
trabajadoras antes de
iniciar las labores deben
recibir capacitacion sobre
las medidas de seguridad
especificas para la labor a
realizar.
b) Se debe asegurar que
las superficies cercanas se
encuentren limpias, secas

y libres de cualquier
residuo de  sustancias
inflamables.

c) Se debe separar todo
material combustible e
inflamable a una distancia
minima de once (11)
metros.

d) Una persona calificada
debe inspeccionar
cuidadosamente, que el
equipo de soldadura esté
en buenas condiciones de
mantenimiento %
operacién antes de cada
uso.

e) Revisar que cuente
con valvula anti retorno en
dos puntos, un primer
punto entre la manguera y
el regulador, y el otro
entre el manubrio vy la
manguera, tanto en la
linea de oxigeno como en
la de acetileno.

f) Verificar los
mandmetros y mangueras,

valvulas  de  retroceso
faltantes o dafiadas vy
cualquier condicion
insegura.

g) Revisar el estado
fisico de los cilindros de
gas.

h) Los cilindros de gas

d) Una persona
competente debe
inspeccionar

cuidadosamente, que el

equipo de soldadura esté
en buenas condiciones de
mantenimiento y
operacion antes de cada
uso.

Eliminar los literales i) y j)
ya que pertenecen al
articulo 167 (corte, pulido
y esmerilado)

(GLORIA VARGAS
PROYCON)

Segln definicion de
persona competente
de este reglamento

Se recomienda en cuanto a lo
propuesto aceptar:

1) el cambio de figura para los
efectos del inciso d)
(Competente),

2) El traslado del inciso i) al
articulo 166, que especifica
sobre las actividades de corte,
pulido y esmerilado;

3) Ademas la eliminacion del
inciso j) que ya estaria
contemplado en dicho articulo.

Articulo 165. En los trabajos
con desprendimiento de calor
se debe cumplir con o
siguiente:

a) Las personas trabajadoras
antes de iniciar las labores
deben recibir capacitacion
sobre las medidas de seguridad

especificas para la labor a
realizar.

b) Se debe asegurar que las
superficies cercanas se
encuentren limpias, secas vy

libres de cualquier residuo de
sustancias inflamables.

c) Se debe separar todo
material combustible e
inflamable a una distancia

minima de once (11) metros.

d) Una persona competente
debe inspeccionar
cuidadosamente, que el equipo
de soldadura esté en buenas
condiciones de mantenimiento
y operacion antes de cada uso.
e) Revisar que cuente con
valvula anti retorno en dos
puntos, un primer punto entre
la manguera y el regulador, y el
otro entre el manubrio y la
manguera, tanto en la linea de
oxigeno como en la de
acetileno.
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deben estar siempre en f)  Verificar los manémetros y
posicion vertical, y mangueras, valvulas de
amarrados. retroceso faltantes o dafiadas y
i) Verificar que los cualquier condicion insegura.
discos no presenten Revisar el estado fisico de los
desgaste excesivo, grietas cilindros de gas.

ni cortaduras; si lo estd, h) Los cilindros de gas
sustituir inmediatamente. deben estar siempre en
J) No trabajar en zonas posicion vertical, y amarrados.
poco accesibles ni forzar la i) Evitar el contacto con
posicion de la estructuras o componentes
herramienta. mecanicos.

K) Evitar el contacto con

estructuras o

componentes mecanicos.

Articulo  166. En los Articulo 166. En los | El proceso de | Se recomienda aceptar la
trabajos de corte, pulido y trabajos de corte, pulido | soldadura es | incorporacién del proceso de

esmerilado, se debe
cumplir con lo siguiente:
Verificar que los discos
no presenten desgaste
excesivo, grietas ni
cortaduras; si lo estd,
sustituir inmediatamente.

b) No trabajar en zonas

poco accesibles ni forzar la
posicion de la herramienta.

Evitar el contacto con
estructuras o componentes
mecanicos.

d) Verificar, en los trabajos

de corte, pulido o
esmerilado, que no existan
cerca tuberias conductoras
de gas o sustancias
peligrosas.

e) La atmodsfera de trabajo

debe estar ventilada para
dispersar los humos vy
vapores metdlicos.

Mantener un extintor de
acuerdo a lo establecido en

el Reglamento de
Extintores Portatiles
vigente.

Utilizar el equipo de
proteccion personal
dependiendo el tipo de
soldadura.

y esmerilado y soldadura,
se debe cumplir con lo
siguiente:

a)Verificar que los
discos no presenten
desgaste excesivo,
grietas ni cortaduras;
si lo estd, sustituir
inmediatamente.

b)No trabajar en zonas
poco  accesibles  ni
forzar la posicion de la
herramienta.

C) Evitar el contacto con
estructuras o
componentes
mecdnicos.

d)Veriﬂcar, en los
trabajos de corte,
pulido o
esmerilado, que
no existan cerca
tuberias
conductoras  de
gas o sustancias
peligrosas.

e) la atmdsfera de
trabajo debe estar
ventilada para
dispersar los humos y
vapores metalicos.

importante en este
tema

soldadura al articulo 166, asi
como insertar un inciso nuevo
que quedaria de la siguiente
forma:

Articulo 166. En los trabajos de
corte, pulido y esmerilado, se
debe cumplir con lo siguiente:

a) Verificar que los discos
no presenten desgaste
excesivo, grietas ni cortaduras;
si lo esta, sustituir

inmediatamente

b) No trabajar en zonas poco
accesibles ni forzar la posicion
de la herramienta.

c) Evitar el contacto con
estructuras o componentes
mecanicos.

d) Verificar, en los trabajos
de corte, pulido o esmerilado,
gue no existan cerca tuberias
conductoras de gas o
sustancias peligrosas.

e) La atmésfera de trabajo
debe estar ventilada para
dispersar los humos y vapores
metdlicos.

f)  Mantener un extintor de
acuerdo a lo establecido en el
Reglamento  de  Extintores
Portéatiles vigente.
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h) Asegurar que los
equipos de  soldadura
tengan conexion a tierra en
buen estado.

i) Proteger a los
colaboradores de
radiaciones luminicas con
cortinas o mamparas para
este fin

f) Mantener un extintor
de acuerdo a lo
establecido en el

Reglamento de
Extintores  Portétiles
vigente.

g) Utilizar el equipo de
proteccion  personal
dependiendo el tipo
de soldadura.

h)Asegurar que los
equipos de soldadura
tengan conexién a
tierra en buen estado.

I) Proteger a los
colaboradores de
radiaciones luminicas con
cortinas o mamparas
para este fin.

(DRA. SANDRA MELENDEZ-
INS)
Agregar que las
herramientas tengan sus
resguardos (esmeril p.
ej.)
(GLORIA VARGAS
PROYCON)

g) Utilizar el equipo de
proteccion personal
dependiendo el tipo de
soldadura.

h) Asegurar que los equipos
de soldadura tengan conexion a
tierra en buen estado.

i) Proteger a los colaboradores
de radiaciones luminicas con
cortinas 0 mamparas para este
fin

j) Todas las herramientas
empleadas, deben disponer de
sus respectivos resguardos o
protectores de seguridad.

Articulo 167. Las personas
empleadoras deben cumplir
con las obligaciones
establecidas en los articulos
284, 295, 296 y 297, todos
del Cddigo de Trabajo, sin
perjuicio de lo establecido en
otras normas legales 'y
reglamentarias que les sean

aplicables y en las
disposiciones del presente
Reglamento.

Se sugiere valorar la
incorporacién de
otros articulos muy
importantes 193,221,
282, 288, 291, 293,
294, 299, 300, en aras
de reforzar su
cumplimiento.

Se recomienda sefialar en la
propuesta los articulos 193,
221, 282, 288 y 300 del Codigo
de  Trabgjo, disposiciones
vinculantes con la disposicidén
propuesta.

Articulo 167. Las personas
empleadoras deben cumplir
con las obligaciones
establecidas en los articulos
193,221,282,284,288, 295, 296,
297 y 300, todos del Cddigo de
Trabajo, sin perjuicio de lo
establecido en otras normas
legales y reglamentarias que les
sean aplicables y en las
disposiciones  del presente
Reglamento.

Articulo 170. Toda infraccion
al presente reglamento dard
lugar a la aplicacién de lo

Sugerimos incluir otros
de importancia: 231,
270,271,307, 309.

Se sugiere aceptar solo el
sefialamiento del Articulo 309
del Cédigo de Trabajo, ya que
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prescrito, tanto en el ordinal
310 como en el numeral 608,
ambos del Cédigo de Trabajo
vigente.

regula las faltas e infracciones.

Articulo 170. Toda infraccion al
presente reglamento dara lugar
a la aplicacién de lo prescrito,
tanto los ordinales 309, 310
como en el numeral 608, del
Codigo de Trabajo vigente.

ACUERDO N2 2680-2016: Se conoce las observaciones recibidas de la Consulta Publica realizada a

la_propuesta del Reglamento General de Seguridad en Construcciones y una vez analizadas y

aprobadas las modificaciones a partir de la propuesta de la Comisién Técnica Redactora de la

Secretaria Técnica del CSO, se aprueba la propuesta final del Reglamento General de Seguridad

en Construcciones y se autoriza al Director Ejecutivo a realizar las gestiones de tramites

correspondientes ante el Ministerio de Salud, Ministerio de Trabajo, Ministerio de Economia para

su revision correspondiente y firma de los sefiores Ministros y sefior Presidente de la Republica.

Unanime.

6.3 Asuntos de los Directores

No Hay

7. Informes de las Comisiones
No hay

8. Asuntos Financieros
No Hay

9. Mociones y sugerencias
No hay

10. Asuntos varios
No hay

11. Cierre de la sesidn. Sin mas asuntos que tratar, se levanta la sesidn ordinaria N21930-2016 del miércoles
23 de noviembre de 2016, al ser las dieciséis horas con dieciséis minutos.

Fernando Llorca Castro

Presidente a.i

Hernan Solano Venegas
Secretario
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